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I ORIENTACOES AOS PAIS  PARA A ORGANIZACAO DA ROTINA E
. REALIZACAO DAS ATIVIDADES

1. Organize um espaco e um horario apropriados;

I 2. N&o dé respostas, faca perguntas, provoque o raciocinio;

. 3. Aponte os erros e faca -0 pensar porque esta errado. Diga "tente novamente”;

I 4. Eleve a autoestima da crianca , valorize cada acerto, cada pequeno avanco;

« 5. Demondgre confianca na crianca, estabeleca dialogo e ndo deixe de dar limites.
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Pais e filhos reunidos em casa, por varios dias, pode até lembrar um

I ambiente de férias... mas a realidade imposta pelo Coronavirus requer que
. 0rganizemos uma rotina para reinventar nossos dias.

I De acordo com a rotina de sua familia, escreva as atividades que vocé
" realizara diariamente, preenchendo os espacos abaixo.

G
(S
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“ SEMANA 18 ATIVIDADE 1

/B\& Escola:
EDUCACAOS Nome:
B CACA!
3 Ano/turma: DPata: R/

Leia o texto atentamente.

Junho - Jestas Juninas

Como ja diz o nome, essas festas sA0 realizadas no més
de junho para homenagear:

« Santo Anténio (santo casamenteiro), no dia 13
de junho.

« Sao Joao (a fogueira representa o seu nasci-
mento), no dia 24 de junho.

e  S3o Pedro (chaveiro do céu), no dia 29 de junho.

Essas festas fazem parte do folclore brasileiro, represen-
tando nossa cultura popular. Sao realizadas em diferentes lu-
gares do Brasil.

Nas festas juninas, é costume:

« Enfeitarem-se os locais das festas com ban-
deirinhas coloridas.

+ Usar trajes caipiras.

« Dancar quadrilhas. " Y |
. i i G B 1 {\ :
Comer pipoca, mitho Vgrde aa?- ﬂ‘)‘“ }M

sado ou cozido, pé- ‘T}M
de-moleqgque,
pamonha, bolo de fuba, etc.

Em algumas festas juninas ha fogueira e fogos
de artificio. Eles sdo perigosos e podem causar quei-
maduras ou acidentes graves.

As criancas devem ficar longe da fogueira e dos
fogos, e os adultos devem ter muito cuidado ao mexer
neles.

Disponivel em: <www.escolaeducacao.com.br>



Agora é com vocé!

1 - De acordo com o texto: Junho - Festas Juninas, marque com um X a alternativa
correta:

A) As Festas Juninas sao realizadas no més de junho. Nelas sdo homenageados:

() Os trajes caipiras
() Santo Antbénio, Sao Jodo e Sao Pedro

() Os fogos de artificio

B) Sabemos que durante as Festas Juninas sdao homenageados trés Santos em datas
diferentes. Marque um X na alternativa que apresenta as datas destas homenagens no
més de junho?

()13 e 24dejunho

()13 e29dejunho

() 13,24 e 29 dejunho

C) Na cultura popular, o povo acredita que os trés Santos homenageados representam:

() Santo Antdnio - casamenteiro
S&o0 Joao - afogueira representa 0 seu nascimento
Séo Pedro - chaveiro do céu
() Santo Antbnio - casamenteiro
S&o Jodo - chaveiro do céu
Sé&o Pedro - a fogueira representa o seu nascimento

2-Ainda de acor dolJurho nirestas duaimasd Pesiquise, no texto, e
complete as lacunas.

A) E costume, nas festas juninas, enfeitar os locais das festas com:

B) Algumas pessoas usam trajes e dancam
C) As criangas devem ficar longe da e de artificio.
Eles séo e podem causar ou

graves.



. SEMANA 13 ATIVIDADE 2

Ano/turma:

“AS FESTAS JUNINAS SAD COMEMO-
RADAS HA MUITO TEMPO ! MAS...COND
ELAS COMECARAMT" —— X

FOGUEIRA, BANDEIRINHAS, 4
DANCAS, O DE FUBA
£ QUTRAS COMDAS GOS-

TOSAS PARA COMEMORAR
AS FESTAS JUNINAS!"

“VAMOS PEDIR UMA AJUDA AO
CHICO BENTD PARA CONTAR ESTA

HISTORIA ..." ;

LGRAQMOE FESTA PARA TEREM LUMA BOA

“ANTES DA ERA CRISTA, POVDS ANTIGOS FAZIAM UMA
ANS TODO

PLANTACAD ©




Marque um X naresposta correta:

A) De acordo com o texto acima. O nosso calendario brasileiro, qual € o més em que se
comemora as Festas Juninas.
() Maio () Julho () Junho

B) No texto que vocé leu, Festas Juninas, qual € o nome do personagem que aparece na
historia:
() Mbnica () Chico Bento (

Vamos &er citar a escrita!

2. Escreva nas linhas abaixo, de acordo com o que vocé leu no texto, o que
costumamos ter nas Festas Juninas:




SEMANA 16 ATIVIDADE 3

\, Escola:
EDU AO ﬁ Nome:
—'—ﬁﬁ{w Ano/turma: Data: __/_/

A e ]

1 - Relacione nas linhas abaixo, o que vocé costuma ver nas Festas Juninas no
municipio que vocé mora.

- No més de junho de 2020, vai ter Festas Juninas no municipio que vocé mora? Por
qué?

FESTA JUNINA

2 - Marque com um X o retangulo onde esta escrita a mesma palavra quatro vezes.

A Canela ®) PIPOCA
CAMA pipoca
COCADA Pipoca
CAMILA pipoca

C) MILHO D) PEIXE

Barraca
Mesa bandeirinha
MINGAL BALAO
Milharal




SEMANA 16 ATIVIDADE 4

~ Escola:
EDUCA AO ?u, Nome:
B CACA
—:’w Ano/turma: Data:  / /

1. Leia com atencéo o texto abaixo:

Cajuzinho
* Ingredientes:
1 quilo de amendoim torrado e moido.
1 lata de leite condensado.
1 quilo de acucar refinado.
6 colheres de sopa de achocolatade em po.

* Modo de fazer:
1°) Misture o amendoim, o leite condensado e ©

achocolatado em uma vasilha.

2°) Separe pequenas porgdes e enrole em forma de caju.

3°) Passe no aglicar refinado e coloque um amendoim na
parte achatada.

A) Escreva V para verdadeiro na opgéo que mostra para que serve o texto acimae F
nas opcdes falsas.

() Convidar para um aniversario.
() Ensinar uma receita de doce.
() Dar um aviso.

() Fazer uma propaganda.



2. Analise o0 que esta escrito no convite em formato de milho e responda as
guestdes abaixo.

B

w Arraia da Escola |

do Tanguinho!

e e e =T

Dia: 12/06/10.
f/ Local: Escola
Hura@ 15 horas. !

Nao faltem!

N/

A) Marque um X na opcdo que mostra para que serve esse texto:

() Dar um recado. () Contar uma piada.

() Convidar para uma festa junina. () Convidar para um aniversario.

B) Circule a alternativa com o nome correto da festa.
Arraid do Quentao Arraia da Escola do Tanquinho
Arraia da Festa Junina Arraia Forré e Folia

C) Marqgue um X na opc¢édo que indica onde a festa acontecera.

() Milho () Palhoca

() Escola ( ) Praca



SEMANA 15 ATIVIDADE 5

|

!'% " Escola:

EDUCA A%* - Nome:
= q Ano/turma: Pata: _ / /

1. Observe aimagem abaixo e escreva um texto sobre o que vocé esta
vendo. A historia ja tem titulo (nome): O Casamento.

PRODUCAQ DE TEXTO

FESTA JUNINA




2. As tradicionais festas juninas se aproximam, porém, ndo poderdo ser comemoradas

COMO nos anos anteriores...

Nesse momento é fundamental continuarmos cuidando da

nossa saude e de todos aqueles com quem convivemos.

Observe aimagem abaixo e responda.

O QUE VOCE PRECISA SABER SOBRE 0

NOVO CORONAVIRUS

0O coronavirus faz parte de uma
grande familia viral que causa
infeccoes respiratorias em seres
humanos e em animais.

Em janeiro de 2020, foram
identificados casos de
pneumonia de causa
desconhecida ocorridos na
cidade de Wuhan, regido central

de um novo coronavirus, que
ainda nao havia sido identificado
em humanos,

a Os principais sintomas para identificar a doenga sao

o historicn da contete semelhantes a gripe ou resfriado:

dificuldade  viagem em locais m * Fehre
de respirar de transmissdo J b
:wuu * Tosse

* Dificuldade para respirar

O QUE DEVO FAZER?

SE TIVER ESSES SINTOMAS € HISTORICO DE VIAGEM PARA LOCAIS
DE TRANSMISSAO, PROCURE ATENDIMENTO MEDICO!

w»eodsenl

cubra sempre o nariz utilize lengos lave as maos ndo compartilhe
e ir ao trabalho/
escola

eabacasotossir  descartéveis, jogue-os frequentemente com evite tocarolhos,  T0. TR

e 20 espirrar no lixo apés o uso dgua e sabaa itz & boce pessoal

‘1 CIDADE DE

nEOooMmsaudeprefsp prefeitura.sp.gov.br/covisa

da China, onde houve a deteccao

SINTOMAS

a) A imagem é um exemplo de:

() Matéria de revista, com
informacgdes sobre o coronavirus.

() Péagina de jornal, com orientacdes
de prevencao.

() Convite para uma festa.

() Cartaz informativo, com orientacfes
sobre uma doenca.

b) Observe a imagem e escreva, abaixo,
as palavras ou frases que indicam que o
cartaz trara informagfes importantes:

evite aglomeragbes

SAO PAULO

c) Observando o cartaz sobre o Coronavirus e com base nas informacdes que vocé leu ou
assistiu na TV, elabore um cartaz sobre a importancia do ISOLAMENTO SOCIAL e outras

medidas de prevencéao.
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Sugestdes de atividades de Educacéo Fisica

Cinco Marias

Com apenas cinco pedrinhas da para montar um jogo desafiador do tempo das bisavés. A
brincadeira consiste em jogar uma das pedras para cima e pegar outra no chéo antes que a
gue foi lancada caia em sua médo. Pode ser jogado de diversas formas com a ideia de que
figue cada vez mais dificil.(use sua criatividade para deixar a brincadeira mas dificil).

9
;
Mot

OBS: As pedras podem ser substituidas por cinco saquinhos de pano cheios de arroz.
Regras do jogo:

1.

Jogar todas as pedras no chédo (ou outra superficie) e pegar uma delas sem tocar nas
demais; jogar para o alto a pedra escolhida, enquanto pega uma das outras quatro que
estdo no chéo, e sem encostar nas restantes; segurar a pedra na volta, com a mesma méo,
antes que ela caia no chéao; repetir o mesmo para cada uma das quatro pedras.

. Novamente, jogar as cinco pedras no chdo e pegar uma, sem tocar nas restantes; repetir a

etapa anterior, s6 que agora de duas em duas pedras.

. Repetir tudo, mas desta vez pegando uma pedra e depois as trés restantes ao mesmo

tempo.

. Jogar as pedras, pegar uma, joga-la para o alto, pegar as quatro pedras restantes de uma

s6 vez e em seguida pegar a pedra que estava no ar sem deixar cair nenhuma.

. Na ultima etapa, jogar as cinco pedras no chao e pegar uma sem tocar nas demais; com a

outra mao, formar um tunel por onde as quatro pedras restantes deverdo ser passadas,
uma de cada vez, enquanto a pedra escolhida estiver lancada ao ar.

Acerte o0 alvo

Crie, utilizando um lapis, giz, ou qualquer outro objeto, um alvo no chéo e faga 4 marcacdes
para as pontuacgdes: (50 ao centro, 20, 10 e 0 pontos), conforme a imagem 1 abaixo. Para a
atividade vocé devera utilizar varios objetos da suas casa que possam ser arremessados,
tipo: bola, tampas de garrafas ou de algum material de limpeza. O objetivo do jogo é marcar o
maior numero de ponto possivel. Vocé ter4 10 tentativas, e para cada tentativa vocé
arremessara todos os objetos que voceé ira utilizar, um de cada vez, e lembre-se de ir fazendo
a somatodria para saber quantos pontos ira fazer ao final de cada tentativa. Verifique ao final,
gual foi a tentativa, das 10 que fez, qual vocé fez mais pontos. Desafie um parente que mora
com vocé.



https://pt.wikipedia.org/wiki/T%C3%BAnel

Vamos organizar o nosso dia?

um ambiente de férias... mas a realidade imposta pelo Coronavirus
requer que organizemos uma rotina para reinventar nossos dias.

vocé realizara diariamente, pre enchendo os espagos abaixo. SR

OOOOOOOOOOO

Minha rotina semanal: @ &g
\

I De acordo com a rotina de sua familia, escreva as atividades que

: fSegunda feira \ / Terca -feira \ f Quarta -feira

|
|
|
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SEMANA 25 ATIVIDADE 1

Escola:
EDUCA( AQ’»/H ~ Nome:
EM/CACA K

——=  Ano/turma: Data: 7

Vamos alegrar mais o0 nosso dia!

1. Leia a musica abaixo e depois responda as questdes.

CHEGOU A HORA DA FOGUEIRA
E NOITE DE SAQ JOAQ

0 CEU FICA TODO ILUMINADO
FICA TODO ESTRELADO
PINTADINO DE BALAQ..

Pinte o coracédo daresposta correta.

A) A festa junina desta musica aconteceu durante:

@n DIA @ A NOITE @A TARDE

B) Complete os espacos em branco de acordo com a musica acima:

O fica todo iluminado.

Pintadinho de

E noite de Sao




SEMANA 25 ATIVIDADE 2

S

EDUCACAO5" Nome:
EMCASA

T Ano/turma: Pata: /__/
AN,
1. Preencha os quadrinhos com as palavras que estdo ao lado de cada estrela. Cada
guadrinho deve ser preenchido com apenas uma letra. Depois preencha as lacunas das
frases abaixo.

1
i Terreiro 2 M I
krBaldes &) E| : |
@l | | L IS W Sao Pedro
- Barraquinhas * Amendoim
&) D
E
W Santo Antonio * e @ * Pipocas
W 580 Jodo % . I:II + Feslanca
oM
Gl | H 1
W Quadriha a1 O




2. Agora preencha as lacunas das frases utilizando as palavras da questao 2:

a)
b)
c)
d)
e)
f)
9)
h)
1)
)
k)
1)

Més de festa no arraial

Mamé&e prepara torrado para a festanca.
A sera muito animada.

Vamos soltar coloridos no céu.

O pessoal ensaia no terreiro.

0] esta todo enfeitado com barraquinhas.

Dia 24 de junho é dia de

A crianca fez arcos com para decorar o terreiro.

Dia 13 de junho é dia de

Nas tem quentao e milho verde cozido.

As pulam na panela.

Dia 29 de junho é dia de




SEMANA 20 ATIVIDADE 3

; Escola:
EDIICA AO‘? Nome:
= *‘}r'\‘: Ano/turma: Pata: _ / /

L e

1 - PROCURE NO QUADRO ABAIXO AS SEGUINTES PALAVRAS:

canjica forrd chapéu fogueira barracas

pipoca balédo quadrilha amendoim guentao

W
P|I|P|O|C|A|K|H|L
H(IN|O|B|A|L|A|O]|S
Q|U|A|D|IR|I|L|H|A
F|I|C|A|IN|J|I|C|A
O|C|H|A|P|E|U|F|U
R|B|A|R|R|A|C|A|S
R|IQ|U|[E|N|T[A|O]|U
O|AIM|E|N|D|O| I |M
FIO|G|U|E|T|R|A]|S

2 - Escolhatrés palavras do quadro acima e faca uma frase com cada uma delas.
A)
B)

C)




SEMANA 25 ATIVIDADE 4

. Escola:
10
~——  Anoiturma: Pata: __/_ /

1. Analise as imagens abaixo e descubra os sete erros que existem.

DESCUBRA OS
7 ERROS

i

4k, T b ey, e b

LELEE L Pk TR




2. Par perfeito para passar o tempo. Ajude a caipira a descobrir quem sera
seu par na danca da quadrilha.




; SEMANA 25 ATIVIDADE 5

Escola:
EDUCACAQS"  Nome:
EMCACA
—= Ano/turma: Data: 7 A

1. Leia o texto abaixo com bastante atencao:

SOLTAR BALAO
E CRIME

Quem vé balbes voando pelo céu nessa época do ano nem sempre conhece 0S riscos
gue carregam e as tragédias que podem causar. Tradicionais nos festejos juninos, os balGes
ameagam a populagdo, incendeiam matas, florestas, destruindo florestas e os animais,
desequilibrando o meio ambiente.

Os balGes também podem cair em areas urbanas, sobre inddstrias e residéncias, e sdo
um risco para a aviagao. Além dos prejuizos financeiros, a perda de vidas ndo tem preco.

A acado da Policia Ambiental contra os balGes € constante. Em 2017, foram registradas
75 ocorréncias e aplicados 146 autos de infracdo ambiental (AlAs). As multas somaram R$ 35
milhdes. Em 2018, até o inicio de maio, foram 17 ocorréncias, 40 AlAs e mais de R$ 395 mil
em multas.

Soltar bal6es € crime e também é crime fabricar, vender, transportar ou soltar bal6es que
possam provocar incéndios nas florestas e
demais formas de vegetacdo ou em areas
urbanas. Muitos balbes trazem em sua base
cangalhas de fogos de artificio, que podem
estourar perto de pessoas ou casas.

Morte de animais e plantas na natureza
todo ser vivo tem sua funcdo. Por isso, a
morte de animais e plantas tem como
consequéncia um  sério  desequilibrio
ambiental e afeta a nossa saude com a
fumaca das queimadas.

Disponivel em: <www.ensinaprender.com.br>




De acordo com o texto NnSoltar Bal «xo ® Cri mebo,

A) E tradicdo na época dos festejos juninos, algumas pessoas que ndo tem nogdo do perigo,

soltar baldes. O que pode acontecer se tiver baldo voando no céu?

B) Além dos balées cairem nas florestas, onde mais eles podem cair?

C) Escreva V para verdadeiro e F para falso:

No ano de 2017, foram registradas 75 ocorréncias e aplicados 146 multas ambientais.
As multas somaram R$ 35 milh6es. Em 2018, foram 17 ocorréncias, 40 multas e mais
de R$ 395 mil, por soltarem baldes e provocar queimadas nas matas e residéncias.

() A soma das ocorréncias no ano de 2017 e 2018, € 92 balbes soltos.
() O valor pago de multas no ano de 2018 foi R$ 35 milhdes.

() Nos anos de 2017 e 2018, os bal6es que foram soltos ndo queimaram nenhuma matas e
nem animais.

() A soma dos valores das multas nos anos de 2017 e 2018, foram R$ 430 milhdes.

D) Circule as frases corretas:
- Quando soltamos baldes, eles trazem varios fogos de artificios.
- Podemos soltar balées em qualquer época do ano.

- Quando os bal6es caem nas florestas podem provocar queimadas e varios animais podem
morrer vitimas.

- A fumaca na época das festas juninas pode prejudicar nossa saude.




Sugestdes de atividades de Educacéo Fisica

Travessia
Deve-se escolher um espaco na casa como: sala ou corredor e nesse espaco deve colocar no

ch&o um caminho de jornal, ou de papel conforme imagem abaixo, como se fossem pedras de
um rio. A crian-a precisa fApular nas pedraso j
nesse local da casa durante a atividade. Para realizar a travessia tem que ser com atencao,
para o jornal ou papel ndo escorregar. Se o seu piso for escorregadio, pode usar uma fita para
prender o jornal no chdo. Vocé pode chamar sua mde ou seu pai para aproveitar para
atravessar também. Cada participante so terd direito a duas folhas de jornal para fazer a
Aitravessia do rioo. Para avan-ar, ® preciso |

Pista de obstaculos
Crie uma pista de obstaculos divertida que inclua varios movimentos (pular, engatinhar, andar

em uma linha com um pé, ziguezague etc.). Para criar a rota, por exemplo: bambolé para
pular; fita adesiva para formar linhas de varias formas para andar de maneiras diferentes;
travesseiros para pular; fio esticado entre dois objetos (por exemplo, cadeiras) para rastejar;
cobertores ou tapetes para rolar e copos ou garrafas de plastico como obstaculos para criar
um caminho em zigue-zague.




um ambiente de férias... mas a realidade imposta pelo Coronavirus

requer que organizemos uma rotina para reinventar nossos dias.

vocé realizara diariamente, preenchendo 0s espagos abaixo. SR

e
Minha rotina semanal: @ *dg

: fSegunda feira \

I De acordo com a rotina de sua familia, escreva as atividades que

1\ Y
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/ Terca -feira \ f Quarta -feira \
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|
|
|
|
| /" Quinta dfeira N\ /7 Sextadfera O\
|
|
|
|




SEMANA 3 ATIVIDADE 1

; Escola:
N

Y »
.
- Nome:
’q

I,

: <A < "‘ ) °
*"}r\‘ Ano/turma: Pata: VAR

.

1. Observe as cenas, enumere a sequéncia dos acontecimentos e crie um titulo para a
historia.




2. Faca um X na opcdo onde as palavras rimam com BALAO:
() Roupa, festa e pipoca () Turma, fogueira e cocada.

() Pinh&o, quentdo e montao () Pipoca, amendoim e bandeirinha

3. Circule a forma geométrica que da forma ao baléo.

Q,
-+ SEMANA 30 ATIVIDADE 2

1. Analise a imagem e escreva nas linhas abaixo, o que aconteceu com algumas
arvores e quais as consequéncias desta acéao.




SEMANA 35 ATIVIDADE 3

1. Leia 0 poema fiFestejando Sao Jo&oo.

24 DE J“le":' - FEETHﬂ.HDﬂ
Ls vern chegando Tido, SAQ JOAO

Tocando & Sus sarlimna,
G0 3eu chapéu de palha
Para festcjar S50 joSo

Heje eem ballo,
Foguelra, pamanha,
Cocada, fanjica,
E pt-de-malegue de

mantio, rﬂj'_.',

Quem guiter vem cheganda
Pra fevtejar 30 jola
Todai estdo bailande
Atk mevmio o Tile!

LU I, G ST e

A) Escreva nas linhas abaixo alguns substantvo s comuns encont Featdamdo n o

Sao Joaoa

SUBSTANTIVO

€ a palavra usada
para denominar
coisas, pessoas,
lugares, um ser e
sentimentos.

B) Agora escreva 0s substantivos proprios que Vocé encontrou no poema.

2. Vocé é bom em advinhas? Vamos exercitar um pouco!

ADIVINHAS JUNINAS
OQUE E, O QUE E?
E FEITO DE PAPEL
TERMINA COM AO
SOBE PARA O CEU
NA NOITE DE SAO JOAO
NAS NOITES DE SA0 JOAQ

FICO ACESANO QUINTAL
SOU DE LENHA , SOU DE FOGO
EU AQUECO O POVO TODO!




. SEMANA 3 ATIVIDADE 4

-‘, Escola:
EDUCA AAO‘?Q Nome:
-——?i’ . Ano/turma: Data: /__/

8.0

QL et )

1. Analise bem o Panfleto abaixo:

Mantenha-se informado!

Cuidados para evitar acidente com fogueiras
e fogos de artificio em periodo junino.

A) Marque um X nas op¢des que mostram para que serve a mensagem do texto do panfleto:
() Dar um recado.
() Informar que o incéndio é uma tradi¢cdo perigosa.

() Alertar sobre os cuidados para evitar acidente com fogueira e fogos de artificio em
periodo junino.

() Convidar para uma festa junina.

() Para comemorar as festas juninas, nao precisa prejudicar as matas.

B) Veja a palavra FOGUEIRA.

- Ela tem letras.

- As vogais sdo

- As consoantes sao




2. Observe aimagem abaixo e escreva um pequeno texto:

Escreva o que aconteceu para a mata esta com um espago sem arvores e se pode
haver animais neste espaco vazio.




~

. SEMANA 33 ATIVIDADE 5

Ano/turma: Data: / /

1. Aimagem abaixo nos mostra uma mesa das festas juninas farta, com varias comidas
tipicas. Observe:

A) Dessas comidas tipicas vocé gosta de alguma? Escreva 0 nome dela.




B) Na mesa com comidas tipicas, tem a famosa Canjica. Leia 0 passo a passo de como
preparar esta deliciosa comida de milho.

CANUJICA

Vocé vai precisar de:
500 g de canjica cozida no vapor
3 yicaras {cha) de leite

1/2 wicara (cha) de agtcar

1 pau de canela

Canela em pd para polvilhar
& tijelinhas

Modo de fazer:
Misture em uma panela a canjica, o lsite, o aglcar e a canela em pau.

Leve ao fogo e delxe ferver por 10 minutos, Nio se esqueca de meaxer de vez em quando para nao

grudar no fundo da panela,
Fronto, agora & sa colocar em 6 tijelinhas & polvilhar com canala em pd.

Se quiser enfeitar, cologue um palite com uma bandeirinha colorida na pontal

& BMARTRIDS

w ' Gostoso € comer quentinha para aquecer do frio!

5 .

C) Responda de acordo com a receita culinaria da Canjica.

- Ingrediente de maior quantidade no preparo da receita:

- Ingrediente de menor quantidade no preparo da receita:




D) Na primeira coluna da tabela abaixo, esta anotado a quantidade dos ingredientes para
preparar a tipica canjica junina, para 6 pessaos. Preencha a segunda coluna com as

guatidades de ingredientes para o dobro de pessoas.

Ingredientes para preparar a Canjica

Para 6 pessoas Para 12 pessoas

500 g de canjica cozida no vapor

1 xicara de cha de leite

1/2 xicara de cha de acucar

1 pedaco pequeno de canela
de pau




E) Encontre no quadro abaixo nomes de comidas das festas juninas:

CACA PALAVRAS
B AT A T A D OTCEAU R AA A S A
A T P E D E M O E Q U E A O M
N AT A A B AR J T A ATA L C
M | L H O A R A P A M O N H A R
N C O CADASTCAAANTE E P
A°M E N D O I M A L A Z A D I K
A B HOAWNUB HTGT CA AN I CA P
B O L O D E F U B A X S R A W
L O F VG A A AP I PO A D T
MILHO ;ESET;;EAE:.; a:; S;I':IDA DE FESTA JUNINA
PIPOCA
COCADA
CANJICA
PAMONHA

BATATA DOCE
BOLO DE FUBA
PE DE MOLEQUE




Sugestdes de atividades de Educacéo Fisica

Futebol de dedo

Materiais necessarios: Para a atividade, vocé precisa apenas de 3 tampinhas de garrafa e 2
pedrinhas para simbolizar a trave. Vocé precisard marcar no chdo um espaco que simbolizara
um campo de futebol, podendo utilizar as marcacdes do azulejo para isso. Se for jogar
sozinho, vocé irA competir contra vocé mesmo, pra vé em quantas chances vocé precisara
para tentar marcar 5 gols. Caso alguma pessoa de sua familia possa jogar contra vocé, o jogo
termina quando o primeiro fizer 5 gols, e nessa situacdo terd a necessidade de mais duas
pedrinhas para fazer a outra trave.

Objetivo da atividade: Fazer mais gols. O Jogo inicia nha zona de defesa e o competidor
devera deslocar no espaco de jogo utilizando as tampinhas como jogadores. Para isso, vocé
deve se deslocar passando uma tampinha entre as outras duas, ndo sendo permitido que as
tampas se toquem nesse deslocamento. Se bater ou ndo passar entre as tampinhas, vocé
perde a vez. Nesse caso, se estiver sozinho reiniciard outra tentativa, caso esteja com algum
familiar, as tampinhas vao para o outro jogador. Se sair pela lateral também perde a vez. O
chute a gol s6 pode ser feito depois que ultrapassar o meio do campo. Divirta-se!!!

Ténis de bexiga

Materiais necessarios: Para desenvolver o jogo o ideal é construir sua raquete, isso se for
jogar sozinho, se for jogar com um familiar, construa duas. Pode utilizar a imaginacédo para
construir sua raquete, podendo usar o que vocé tem em casa, tipo: pratos descartaveis, ou
plasticos, ou qualquer outro material que tenha o formato que sirva como raquete. Caso néo
gueira confeccionar, ainda tem a opcéo de usar sua propria mao para utilizar como raquete.
Vai a dica. Para simbolizar a bola do jogo, vocé tem as opg¢Oes de usar uma bexiga de sopro,
caso tenha, ou substituir por um saco plastico qualquer, ambos, vocé tera que encher para
que ele voe. Para construir a rede, utilize sua imaginagdo como: linha, plasticos ou o que
achar interessante, mas lembre de colocar a uma altura que vocé consiga alcancar.

Objetivo da atividade: Se for jogar sozinho, o objetivo da atividade € passar por cima da
rede e retornar o maior numero de vezes sem deixar a bola cair ao chao. Se for jogar com um
familiar, o objetivo do jogo € ndo deixar que a bola caia no seu campo e fazer com que a bola
caia no campo adversario. Bom jogo!!!




um ambiente de férias... mas a realidade imposta pelo Coronavirus

requer que organizemos uma rotina para reinventar nossos dias.

voce realizara diariamente, preenchendo os espagos abaixo. SR

e
Minha rotina semanal: @ *dg

: fSegunda feira \

I De acordo com a rotina de sua familia, escreva as atividades que

1\ Y

OOOOOOOOOOO

/ Terca -feira \ f Quarta -feira \

N AN _/

|
|
|
|
| /" Quinta dfeira N\ /7 Sextadfera O\
|
|
|
|




SEMANA 40 ATIVIDADE 1

=

EDUCACAOZ)

~ Escola:

Ano/turma: Data: /___/

1 - Complete o poema de acordo com as rimas e figuras com ajuda do banco de

palavras.

NOITE DE JUNHO _ B!
NOITE DE SAO JOAO Sens
PRA ESQUENTARDOFRIO  {.

VAMOS TOMAR

QUANTA ALEGRIA
NA NOITE DE SA0 JOAO
VAMOSPULAR
E SOLTARMUITO :

0 _E PERTGOSO

CRIANCA,NAO SOLTENAO. [P
INVENTE OUTRA RINCADEIRA

PRA NOITE DE SAO JOAO

S GERUSA RODRIGUES PINTO

r &

BALAO
FOGUEIRA
QUENTAO

ROJAO

\ J




2 - Chico Bento escreveu varias coisas que aparecem nas festas juninas. Leia as
palavras e escreva cada uma no lugar adequado.

BOCA DO PALHACO QUENTAO MILHO COZIDO
PIPOCA PE-DE-MOLEQUE QUADRILHA
cuscuz COCADA BOLA NA LATA
CANJICA PESCARIA REFRIGERANTE
COMIDA BEBIDA BRINCADEIRA/DANCA

AN Hl:,
\.\%n‘n\- ﬂ’r:;,
~
=2 \: \\\l\%’,’" -




-« SEMANA 40 ATIVIDADE 2

1. Na imagem abaixo mostra uma loja que vende fogos de artificio.

A) Analise o grafico em forma de pizza dos Estados que tiveram pessoas queimadas pelos
fogos de artificio.

Internagdes por queimadura com fogos
V b




LEGENDA:

Quantidades de pessoas queimadas no Ceara

B) Faca a leitura do gréfico:

- Estados com maior nimeros de pessoas queimadas por fogos de artificio:

- Estado com o menor numero de pessoas queimadas:

- A soma dos Estados com maior nimeros de pessoas queimadas:

- A soma dos Estados com menor numeros de pessoas queimadas:

- O total de pessoas queimadas:

C) Escreva dentro do retangulo a mensagem do Panfleto abaixo.

Para eles,
problemao.



- SEMANA 406 ATIVIDADE 3

BRINCADEIRASY
l U NI NA__S

§ /«\
Quadrillha $ ol

e Forro
Pescaria
Tiro ao alvo
Argolas
Bingo
Touro mecanico

e Boca do palhaco

=ma» Corrida do milho

e Corrida de saco
‘COITEIO elegante
Danca da laranja
Pau-de-sebo
Casamento caipira

Passa chapéu

CLASSIFICACAO
SILABICA

MONOSSILABA
- palavras com
uma silaba

DISSILABA
0 palavras com
duas silabas.

TRISSILABA
0 palavras com
trés silabas.

POLISSILABA

0 palavras com
guatro ou mais
silabas.

1. Destas brincadeiras juninas, quais séo realizadas na escola que vocé estuda?

2. Agora, retire do texto: Brincadeiras Juninas, palavras e escreva na coluna
correspondente de acordo com a classificagéo silabica:

MONOSSILABA DISSILABA TRISSILABA POLISSILABA



SEMANA 45 ATIVIDADE 4

3 -\! Escola:

EDUCA A(\)‘TTQ Nome:
#HCASAS
*_4

—— r ‘ [ ] o
*—"r::! Ano/turma: Pata: / /

1. A Ménica precisa ir até a musica para dancar a quadrilha, ajude-a a chegar ao
Cascéo. Siga a ordem numérica para que Mbnica possa chegar ao seu destino.

83 84/85/86 97 98 99
828988 87 96 95 100
81/9091/92/93 94.2
80 79/72|71 70 63 62 61/54 53
wnn&wwww%g
76 7574|6766 65 58 57 56|51
56 7/10[11|12 45/46 47|50
'4/3 89 14]13 44/43 48/49
1 2 (16/15]24 25 42 41]40
= ﬁaamaww

g (18(21/28 27 32/35(38
19/20(29 30/31/36 |37




2. Resolva as operacdes e de acordo com os resultados, descubra o caminho pra
chegar até a festa.

A

—
@) |
N

22 + 14 = 6
135 + 102 =
86 + 92 =

3. Escreva no retangulo os valores das cédulas e depois escreva por extenso nas linhas
abaixo.




4. Analise a tabela de precos e depois calcule quanto Jodo gastou em cada produto que

comprou.
SUPERMERCADO
Maca ou pera — o quilograma .............. RS 4,00
I =G O OB v s sesspssaninass RS 6,00
Caqui—a dUZia ..eeeeeeeeeeeeeeeeeeeereeeenenanes RS 2,00
Alface crespa — 0 pé ....ccceveeeeeeereceeneennnn. RS 1,00
Batata — o quilograma .......ccccceeeennnnee. RS 4,00
Cebola — o quilograma.......ccccoeeeeeenneee RS 2,00
Ovos — 6 unidade.......coueeeeeeencerenneene. RS 2,00

crespa

2 kg de maca 1 kge meiode |2 kgde uva 2 dazias e meia
pera de caqui
5 pés de alface | 6 kg de batata | 3 kg de cebola | 3 duzias de

ovOoSs




5. No quadro abaixo vocé vai encontrar o preco de cada produto e o valor do pagamento.
Calcule o troco recebido da cada brinquedo comprado.

~

URSO \
Valor: R$ 12,00
Pagou gg _(

Troco:

Valor: R$ 4,00

Pagou ;;@

Troco:

ot
\

Valor: R$ 17,00

E “{,’ 5
Pagou iza ke

Valor: R$ 7,00

Troco:

Troco:

Valor: R$ 38,00
8 { 4 50
Pagou & ‘i

: . Valor: R$ 23,00
L i b2 ? - <oy 50
. Pagou .,}(’3

Troco:

Troco:

I

—
\

Valor: R$ 3,00
Pagou %;2 ’f‘: 3

Troco:

~ 8

Valor: R$
Pagou izja : :

Troco:




SEMANA 45 ATIVIDADE 5

Escola:
EDIIQAE{AO_’.; Nome:
EMACA
——  Ano/turma: Data: /7

1. Vamos ao desafio!

Descubra o segredo e continue a responder.

FESTA BOA

(Cantiga popular) J
@) N

W )
SOJOO '\\‘{g \\_,

AL R
Festa boa
a6 7z

SN

Quanta coisa pra faz<:> @~\$/ W
Quanta coisa pra arrum Dy 4
Tem chica pra mex@ Wﬂ DA
Tem o coco pra mlO /

Vamos r‘alo 0 coco ]
Camos mex{_ » a ¢ yjica ﬁl»

< AYK
E depois de tudo pr{ Dto = }/F/;\\i/— N
WZEEAN
Vamos agora dang _______ =
Estd tudo preparado 0 29) = C ]}
Cada um pega seu p! (E%

Descubra o segredo e continue:

& @ & & &K E



Sugestéo de atividade de Educacéo Fisica

Concurso de Poses
A crianca fara poses, baseadas nos movimentos de ginastica, conforme as imagens da figura abaixo.
Caso consiga, pode registrar com foto, pois facilitara a sua avaliacdo. O objetivo da atividade é tentar
se aproximar ao maximo da imagem de referéncia. Uma variacdo da atividade é fazer como uma
competicdo entre a crianca e um adulto para disputar quem consegue fazer as melhores poses. Quem
conseguir fazer as melhores poses vence. Nessa variacdo, pode escolher, de preferéncia, outro adulto
da familia para ser o avaliador.

EMPRJUNTH




ESTADO DE ALAGOAS -
PREFEITURA DE MARECHAL DEODORO lIBE T Cé 5¢£ el
SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCACAO <

Projeto TEMA

Tempo de Mais Aprender




Semana 1 - Atividade 1

Data: / /

1| Converse com algumas pessoas da sua casa e realize a pesquisa abaixo.

Nome Idade Quais aplicativos vocé mais usa no celular?

o) @) B ) KH)

WhatsApp  Instagram  YouTube  Facebook

o) @) @) K()

WhatsApp  Instagram  YouTube  Facebook

o) @) @) K()

WhatsApp  Instagram YouTube  Facebook

o) B) B ) ()

WhatsApp  Instagram YouTube  Facebook

2| De acordo com a sua pesquisa, qual aplicativo & mais usado na sua casa? Escreva,
abaixo, o nome desse aplicativo.

3| Leia, com alguém da sua casa, o texto abaixo, que esta relacionado com a sua pes-
quisa.

O grafico ao lado
descreve o tempo que as
criangas Dbrasileiras pas-
sam em cada um dos apli-
cativos mais utilizados no
Brasil. Note que a prefe-
- réncia nacional entre os

AN garotos & para as mensa-

c gens via WhatsApp, porém

AN também apreciam outros

apps, como o Instagram e interfaces de chamadas. No Brasil, as criangas passam 50%
mais tempo conectadas 4d internet, se comparado @ média global.

Extraido e adaptado. Disponivel em: <https://findmykids.org/. Acesso em 15 abr 2020.>

. -
: R
:- Material Suplementar .*
- 0 Yar
-
a .

-t
-
-



4| As frases abaixo sdo do texto “10 aplicativos mais usados pelas criangas no Bra-
sil”, Essas frases estdo incompletas. Pesquise, no texto, e complete as frases,

a) O grafico ao lado descreve o que as brasileiras
passam em cada um dos mais utilizados no Brasil.

b) No , as criangas passam 50% ______ tempo conectadas a internet,
se a média

5| Leia as palavras abaixo.

CRIANCAS TEMPO GAROTOS

6 | Faga a separagdo silabica das palavras,

CRIANCAS

TEMPO

GAROTOS

7| Complete as palavras abaixo usando silabas das palavras da questao é.




Semana 1 - Atividade 2

F=M,  Escol=

Nome:

Data: / /

1| Observe a imagem abaixo e leia com alguém da sua familia as informagées. Depois,
responda algumas questdes.

OS APLICATIVOS MAIS USADOS PELAS CRIANCAS NO BRASIL

Porcentagem de crian

IE IR RN

YouTube Chrome instagram
e o G £ @
L3 & L L4 &
16% 15% 4% 13% 2%

Messenger Google Play  Maps - Navegagio Garena
Facebook Music e transporte pUblico  Free Fire

Netths
e lo: ” » [ X]

Conforme estatisticas do aplicativo Find My Kids, abril de 2019

a) Qual o aplicativo mais usado pelas criangas no Brasil ?

b) Qual o menos usado?

¢) Vocé usa algum desses aplicativos? Se sim, qual ou quais?

2| De acordo com suas respostas da questdo 1, preencha as frases abaixo e, depois,
leia-as,

& o aplicative mais usado pelas criancas no Brasil.

& o aplicativo menos usado pelas criangas no Brasil.

éo aplicativo que eu mais uso.

&
»
0

-"{‘h
H Material Suplementar »*° = %
s



3| A frase abaixo esta no plural. Leia a frase e, depois, reescreva-a no singular,

S e e R e S R R R R R R R R R R R R R R R R R R R R R R SR R R R R R R R R e e R e e e e e

T EErtTTTTTeTTEETETY_—GTE—_————————————————————————————

4| Leia a palavra abaixo e circule a imagem que melhor representa essa palavra.

( APLICATIVOS )

5| Observe a separagdo sildbica da palavra APLICATIVOS e leia a lista de palavras
derivadas dela. Depois, faga a separagdo silabica das palavras derivadas.

( A-PLI-CA-TI-VOS )

APLICA

ATIVOS

CATIVOS

6| Forme novas palavras usando as silabas que estdo no retangulo. Depois, leia as
palavras que vocé formou para alguém da sua casa.




Semana 1 - Atividade 3

Escola:

i'EMﬁ

- o
depe s aied aptasder

Data: /__/

1| Leia as palavras abaixo e preencha a tabela com a separagdo sildbica e nimero de
letras dessas palavras,
PALAVRAS
BRASIL
CHAMADAS

SEPARACAO SILABICA Ne DE LETRAS

APLICATIVOS

2| Leia a ficha abaixo e, depois, complete a lista de palavras acrescentando a silaba
BRA. Leia a lista de palavras para alguém da sua casa.

' A’ i '
A ___CO
. A . A
N [ R
0 A CO
. _J L v
' ' ' N
LEM VERTE DO
\ Iy, \ S
BRASIL " ASSOM DO |
\ ’,

3| Na palavra BRASIL, a letra S tem som de Z. Acrescente a letra S nas palavras
abaixo e, depois, leia essas palavras que sdo escritas com S mas tem som de Z

Vi

ITA

~

-

TE__OURA

~

.

CRI___

E

AVI

FRA__E

.'.
g o
H Material Suplementar
H :
- .
- L]




4| Leia a palavra abaixo e, depois, leia como fica essa palavra quando retirada a letra
H. Acrescente a letra H na lista de palavras. Em sequida, leia as novas palavras que
foram formadas.

I |
1 |
; CHAMADAS — CAMADAS :
| |
t CAMA | C___AMA MINA MIN.__ A VELA VEL__A
[ BICO BIC O | | FlLA AL A | | Fica FIC A
LBOLA BOL A | | sono | soN o | | maLa MAL A

5| As frases abaixo estdo incompletas. Complete-as usando as palavras do quadro.
Depois, leia as frases e observe se elas tém sentido completo, ou seja, se tem
coeréncia.

TEMPO CRIANCAS

BRASIL APLICATIVOS
CHAMADAS GAROTOS

a) No sdo usados vdrios

para de video,
bYAS o passammuito no celular.
c) O nimero de youtubers cresce a cada ano.







